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18H30-19H30

17HO00-18HOO

14H00-15H00

19H30-20H30

18HO00-19HOO

15H00-16HO00

20H30-21H30

19HO00-20HO0O

16HO00-17HOO

20H00-21HO0O

CENTRE CHOREGRAPHIQUE

HIP-HOP & CONTEMPORAIN

6 rue Félix Desruelles 59300 VALENCIENNES
contact@backtotheflow.com
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VENDREDI

17H30-18H30

18H30-19H30

19HO00-20HO0O

19H30-20H30

20H00-21HO00

RENFORCEMENT / avec David

STAGES

TOUTE L'ANNEE, DECOUVREZ LES STAGES
ORGANISES PAR B2TF, iNSCRIPTIONS &
iNFOS SUR iNSTAGRAM ET FACEBOOK

www.backtotheflow.com K

BREAK : Débutants : a partir de 8 ans. HIP HOP : Niv. 1: a partir de 13 ans (Débutants ou 1 an de pratique) / Niv. 2 : minimum 3 ans de pratique / Niv. 3 : minimum 4 ans de pratique.
OLD SCHOOL : Minimum 12 ans. CLASSIQUE : Niv 1: 10 ans minimum (débutants ou 1 an de pratique) / Niv. 2 : minimum 3 ans de pratique. GIRLY : Minimum 15 ans.
ZUMBA et BARRE A TERRE : Minimum 10 ans. Tous niveaux. RENFORCEMENT MUSCULAIRE : Tous niveaux. Objectif individuel.




